LEB
Landssamband eldri borgara

Landsfundur LEB 2024 haldinn a Hétel Reykjavik Natura, 14. mai 2024

Velkomin!

Sigurdur Agust Sigurdsson, formadur Félegs eldri borgara i Reykjavik og nagrennis, bydur
landfundarfulltrda velkomna med nokkrum ordum.

Setning Landsfundar

Helgi Pétursson formadur LEB, hvatti fundarmenn til ad nota pennan dag til ad skerpa
aherslum, nzaeg eru verkefnin framundan.

Hugvekja

Ottar Gudmundsson gedlaeknir flutti erindi og fjalladi m.a. um vinnuhjdaskildaga og 16g um
vistabond sem voru i fullu gildi og félki meinad ad flytja ut fyrir faedingarhrepp sinn. Erfitt
nna ad imynda sér breytingarnar sem ordid hafa sidan. Ottar taladi um gamalt folk i
islendingaségum m.a. Egil Skallagrimsson afa sinn og Gretti Asmundarson. Einnig fengu
Sturlungar umfjollun og allar tengdust sogur pessar ad einhverju leyti gomlu folki i
gamansdmum téni pé. Ottar nefndi leida sem hrjair gamalt folk og pad sé vegna pess ad pad
hefur ekki nég ad gera. Vio eigum bara petta eina lif og erum abyrg fyrir pvi. Njotum pess!

Nidurstada kjorbréfanefndar — Formadur nefndarinnar

Oddny Arnadéttir, skrifstofu- og markadsstjéri LEB tilkynnti ad 145 atkveedisbeerir fulltrdar
veeru a fundinum, sem er met. Oddny sagdi litillega fra sér par sem hun er ny i starfi.

Kosning starfsmanna fundarins — formadur LEB

a) kosning tveggja fundarstjora — Magnus J Magnusson form. eldri borgara Selfossi
og Asgerdur Pélsdéttir form. eldri borgara i Hinabyggd.

b) kosning tveggja fundarritara: adeins einn fundarritari kosinn — Stefania
Valgeirsdéttir (FEB).

Skyrsla stjérnar — formadur LEB

Helgi sagdi fra pvi ad KPMG hafi verid fengid til ad rannsaka og semja skyrslu um hverju
eldra folk skilar til samfélagsins 4 méti pvi sem pad feer. [ 1jés kom ad eldra félk er ekki byrdi,
heldur virdi og a skilid ad eiga dhyggjulaust sevikvold. KPMG kynnti meaelabord — Gott ad
eldast. Trodfullt var ut Ur dyrum a malpingi LEB um malefni eldra félks i oktéber s.1., 20
pusund manns lifa rétt vid eda undir framfaerslulagmarki, ekki eiga allir eldri borgarar rétt a
lifeyrisgreidslum og margir hafa pad skitt. LEB hefur hvatt verkalydshreyfinguna til samstarfs
en lifskjarasamningar voru undirritadir an pess ad minnst vaeri einu ordi a kjor eldri borgara.
LEB vill ad eldri borgarar hafi sveigjanleika til ad starfa eins lengi og peir kjésa an skerdingar

Landssamband eldri borgara | www.leb.is | leb@Ileb.is


http://www.leb.is/

LEB
Landssamband eldri borgara

a kjorum. Buum eldra félki ahyggjulaust sevikvold, koma parf & millistigi fra heimili til
hjukrunarheimila. Formadur reeddi sidan um stefnumal stjornmalalokkanna i malefnum eldri
borgara sem hljéma afar vel en vid spyrjum: Af hverju er ekkert af pessu komid til
framkvaemda? Hvad er nu til rdda? Hvernig getum vid ytt pessum malum afram? Allan kraft
vantar i ad fa radamenn til ad starfa med okkur.

Drifa Sigfusdottir varaformadur LEB sagdi nokkur ord og medal annars um samstarf okkar vid
Nordurlond. Tannleeknapjénusta er kostnadarsdom og vida a Nordurlondum hefur eldra félk
ekki efni 4 ad leita til tannlaeknis. Han og formadur LEB foru i heimsoknir til ad skoda ibudir
tladar eldri borgurum. Margir eldri borgarar verda fyrir netsvikum og hafa tapad stérum
fijarhadum. Vid geetum laert margt af 6drum Nordurléndum vardandi pjonustu vid eldri
borgara. Leggjum meiri aherslu a ad tala vid folkid sem er ad komast a aldur og kynna fyrir
beim pad sem i bodi er. Af hverju er ekki fjallad um eldra folk i fréttum og st6du pess?

- Umradur um skyrslu stjérnar

Arsreikningur yfirfarinn — gjaldkeri LEB

Sigrun C. Halldérsdéttir lagdi fram arsreikning LEB 2023 og uUtskyrdi ad tekjur umfram gjold
hafa haekkad talsvert. Helsta skyring & pvi er ad adildargjoldin voru haekkud en einnig ad
styrkur fra hinu opinbera haekkadi um 4 milljénir par sem na faum vid rekstrarstyrk en adur
var petta adallaega styrkir til einstakra verkefna.

Helstu tolur eru pannig:
Rekstrartekjur — 46.835.331
Rekstrargjold — 36.741.728
Hagnadur fyrir fjarmagnslidi — 10.093.603

- Ulfhildur Régnvaldsdottir fra Akureyri. Athugasemd vid rekstrargjold og hdan
postkostnad

- Ari Jonsson fra félagi eldri Hornfirdinga. Utgafan 4 bladinu, er ekki dstaeda til ad
hatta pappirsutgafu og hafa bladid eingéngu & netinu?

- Valgerdur Sigurdardéttir fra FEB i Hafnarfirdi, taladi um burdagjoldin sem hafa verid
afar ha. En a sinum tima var hluti burdargjalda endurgreiddur pvi bladid barst ekki til
allra. Leggur dherslu 4 ad senda bladid rafraent og safna netfongum félagsmanna.

- Bjorn Snaebjornsson fra FEB Akureyri, taladi um kjaramalin og var einn af peim sem
ték patt i lifskjarasamningunum. Fyrir 10-15 drum slitnadi sambandio vid
verkalydshreyfinguna pvi stjornendur LEB péttust geta sjalfir samid um sin mal. Allt
of litid heyrist i Landssambandi eldri borgara — vid getum barist fyrir kr6fum okkar og
ekki gefist upp, halda ménnum vid efnid. betta er komid inn i stefnuskra flokkana,
[atum pd standa vid loford sin. Berjumst fyrir rétti okkar.

- borsteinn gjaldkeri frd FEB i Morfellsbae, spurdi um framlog hins opinbera til LEB: er
upphaedin eyrnamerkt sérstoku verkefni? Hvar er getid kostnadar vid
afslattarbdkina? Heetta Utgafu bladsins i pappirsformi og hafa pad rafraent. Af hverju
styrkir LEB Félagsstarf erlendra innflytjenda?

- Anna fra FEB Gardabee, gerdi athugasemd vid oradstafad styrktarfé. Félagid hefur
verid ad taka upp rafreen samskipti gegnum t.d. tolvupdst og Sportabler forritid. Hun
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kom einnig ad pvi ad senda blad FEB ur rafraent og ad gera gangskor i pvi ad safna
netfongum félagsmanna.

- Drifa Sigfusdéttir, varaformadur LEB — naudsynlegt ad na betra sambandi vid félogin
og pau veri dugleg ad hafa samband vid stjérnina. b4 ad bladi LEB, margir vilja fa pad
afhent 4 pappir, finnst pad eina snertingin vid LEB. Hugmynd um ad gera
afslattarbdkina rafreena, myndi spara hdar upphaedir. Einnig nefndi hiin ad pad meetti
bzeta ,adgengi” fyrir erlenda innflytjendur med pvi ad hafa upplysingar a fleiri
tungumalum en islensku. pakkadi sidan gjaldkera, Sigrunu fyrir hennar storf.

- Pborsteinn i Mos kom aftur i pontu og spurdi um sélu auglysinga i blad LEB.

- Sigrun gjaldkeri LEB kom i pontu og svaradi fyrirspurnum og athugasemdum
fundarmanna, sagdi ad burdargjold veeru til skodunar og taladi um ad fara setti i
Utbod a postdreifingu. Félagid er ekki a fjarlogum og framlog fra hinu opinbera 15
milljonir eru til rekstrar. Umraeda hefur verid um ad pyda heimasiduna a8 dnnur mal
t.d. polsku. Ekki er mikill agangur a skrifstofu LEB. Samskiptin purfa ad virka i badar
attir. Vel kemur til greina ad styrkja félogin til ad halda télvundamskeid.

Arsreikningar - afgreidsla

Eftir miklar og gédar umraedur voru arsreikningar sampykktir samhljéda. Bent er 8 ad
arsreikningar verda adgengilegir 4 heimasidu LEB.

Drog ad fjarhagsaeetlun — gjaldkeri LEB — Sigrun C. Halldérsdottir, for yfir fjdrhagsazetlun LEB
fyrir 2024 rekstrartekjur kr. 48.000.000,- rekstrargjold kr. 47.000.000,- Fjarhagsstadan i mai
2024 96.200.000,-

Tillaga um argjald — gjaldkeri LEB

- Afgreidsla tillogu um argjald: Stjérn LEB leggur fram tillégu um ad argjaldid haldist
Obreytt (kr. 900) og sampykkti fundurinn pad.

Asgerdur Palsdéttir FEB i Hinapingi vildi koma pvi ad, ad félogin aettu eingdngu ad greida
skatt til LEB fyrir skilvisa félagsmenn, ekki pa sem skulda adildargjéld. Gjaldkeri svaradi pvi til
ad skv. l6gum félagsins er reglan ad greitt skuli fyrir alla félagsmenn.

Tillégur og alyktanir kynntar
Kynning malefnanefnda landsfundarins

Kjaranefnd — Porbjorn Gudmundsson. Mikilveegt ad gera sér grein fyrir pvi ad dsk um fundi
var send til priggja radherra, i addraganda kjarasamninga a almennum vinnumarkadi p.e.
fyrrv. forsaetis-, fjarmala- og innvidaradherra. Engin vidbrogé komu fra radherrunum vid
6skum LEB um fundi énnur en pau ad dagskra innvidaradherra vaeri mjog asetin. |
samtolum sem verkalydshreyfingin atti vid rikisstjornina um malefni eldra fdlks voru svorin
bau ad rikisstjérnin aetti eftir ad eiga samtal vid samtdk eldri borgara um kjaramal.
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Porbjorn gerdi lauslega grein fyrir drogum ad alyktun um kjaramal og eru pau hugsud
bannig ad gera upp fortidina og hugsa til framtidar. bar er m.a. lyst yfir miklum vonbrigdum
med ad samtal vid verkalydshreyfinguna um ad taka 4 malefnum eldri borgara i tengslum
vio gerd kjarasamninga skyldi ekki na fram ad ganga.

e Megin krafan var ad taka 4 malum peirra verst settu

e Hakka almennt fritekjumark i kr. 100 pusund i &féngum

e Gripid verdi til sértaekra adgerda til ad baeta kjor peirra verst settu.

e Fritekjumark fjarmagnstekna gildi einnig gagnvart almannatryggingum.

Husnaedismal — Ingibjorg Sverrisdottir i stjorn LEB. Ingibjorg Sverrisdottir kynnti ad hun
verdur med erindi i 6dru herbergi a eftir um hudsnadismal eldri borgara og tok saman
kostnad vid pad ad bua i lifsgaedakjarna og mun kynna pad a eftir.

Bent er 4 ad alyktanir landsfundar, eins og peaer verda sampykktar a fundinum, veréa badar
birtar i heild sinni 4 heimasidu LEB.

Hadegisverdur

Starf malefnahodpa

- Kjaramal — stjérnandi borbjorn Gudmundsson. Drog um alyktun um kjaramal, latum ekki
hunsa okkur, hefjum gagnsékn. Menn tjadu sig um ad pessi drog veeru gamalt mal en ekki
horft til framtidar,

Tillaga kom fra Joni i FEB i Rangarvallasyslu um ad eldri borgarar sameinist og hopist a
kjorstad kl. 12 og skili audu til ad vekja athygli 8 malum okkar.

Kari Jonasson FEB Reykjavik ték til mals, hvernig aetlum vid ad fylgja pessum krofum eftir.
Lagdi til ad haldinn verdi fundur i Laugardalsholl i haust, par krafa um beett kjor eldri borgara
adalatridid. Leggja dherslu 4 ad tala vid Samtok launafdlks og krefjast baettra kjara fyrir
okkur. Eftir sjotugt verdum vid édyrt vinnuafl par sem peir sem kjdsa ad vinna afram greida
ekki i lifeyrissjéd. Er haegt ad stofna séreignalifeyrissjéd t.d.

Sigridur Olafsdéttir FEB Reykjavik, kom med tillégu um ad baeta vid alyktunina ad pegar
kemur ad naestu alpingiskosningum verda eldri borgarar ordnir 60 pusund.

Hakon Hékonarson FEB Akureyri: Eitt stendur uppur, stjorn LEB hefur ekki tekist ad na fram
krofum okkar hja stjérnvéldum, parf ekki ad breyta adferdum vid krofugerd? Setja i 16g ad
LEB eigi I6gbundinn rétt um samtal vid radherra tvisvar 4 ari um malefni eldri borgara.
Tokum skarpa umraedu um pad af hverju okkur hefur ekki tekist ad na fram krofum okkar,
hvernig getum vid breytt adferdum okkar, finnum leid til pess.

Ari Jonsson FEB Hornafirdi: Ekki sammala tillogu sem kom fra Jéni i FEB i Rangarvallasyslu
um ad eldri borgarar hdpist 4 kjorstad kl. 12 og skili audu til ad vekja athygli 8 malum okkar.
Tillogu Jons verdur visad afram til stjérnar. Sidan las hann Ur bladagrein Bjorns Levi
Traustasonar um skerdingu a greidslum til eldri borgara. Vid eigum ekki ad taka abyrgd &
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rekstri rikisstjods, vid purfum ad brjoéta kerfid upp, vardandi lifeyrissjéd pa feer Ari 70 kr.
minna ur lifeyrissjodi sinum eftir skerdingu en sa sem faer ekki greidslur ur lifeyrisstjodi.

Kolbeinn fra FEB i Hafnarfirdi: Til ad na drangri veeri rétt hja LEB ad fara fram 4 vidraedur vid
alla pdlitiska flokka og fa fram svor vid pvi hvad flokkarnir hyggjast gera i malefnum eldri
borgara. Fyrstu 200 pudsund krédnurnar eiga ad vera 6hadar skerdingu.

Sigurbjorg Gisladottir FEB Reykjavik, hefur starfad lengi i kjaranefnd og ekkert hefur gerst i
malum eldri borgara pratt fyrir kréfur. Breyta parf Il6gum um almannatryggingar svo ad
skerding verdi tekin Ut eda minnkud.

Porbjorn lagdi til ad akyktun yrdi stytt pannig ad fyrri hluti hennar yrdi tekinn at.
Bjorn hja FEB Akureyri studdi styttri tillogu ad alyktun og hafa dnnur skjél a bakvid.
Sampykkt ad yfirskriftin verdi ,Latum ekki hunsa okkur”

Formadur LEB lagdi til ad menn fylgist med stjornmalaflokkum og stefnumalum peirra og
hafa i huga ad kjésa pa flokka sem vilja okkur vel.

Olafur Jénsson? — minnti menn 4 ad idnfyrirtaeki métmaeltu stefnu stjérnvalda @ sinum tima,
nu buum vid vid laegsta gengi kréonunnar. Leggur til ad pessi fundur Iati rannsaka hvernig
lifeyrisstjodir okkar standa ni midad vid hvernig stadan var fyrir hrun.

Formadur FEB Vik i Myrdal taladi um ad tillaga Jons 4 Rangarvéllum geeti flokkast sem arédur
a kjorstad.

Fleira ekki raett undir pessum lid og Porbjorn sleit umraedum.

-Husnadismal — Ingibjorg Sverrisdottir, fér fram i 66ru herbergi en dlyktun kom til
sampykktar fra peim fundi og er fylgiskjal med fundargerad.

Afgreidsla mala, tillagna og alyktana

Fundarstjori las tillogur fundarins til stjérnvalda, og voru pzer sampykktar og verda birtar a
heimasidu LEB eftir landsfundinn.

Kosningar

Kosning 2ja afalmanna i stjérn til 2ja ara:

143 atkveaedi voru gild— 1 atkvaedi dogilt.

128 atkveedi hlaut Sigrun Camilla Halldérsdéttir.

100 atkveaedi hlaut béra Hjaltadéttir.

56 atkvaedi hlaut Sigurdur Agust Sigurdsson.

pzer Sigran Camilla Halldérdsdottir og bora Hjaltadottir voru pvi kosnar sem adalmenn.

Sigurdur Agust er formadur FEB { Reykjavik, honum var bodid saeti varamanns til eins ars en
gaf ekki kost & sér.
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Varamenn til eins ars eru pvi - Magnus J6hannes Magnusson Selfossi, Margrét
Halldérsdéttir Kdpavogi og Asgerdur Palsdéttir Hinabyggd.

Skodurnarmenn reikning; Hildigunnur Hlidar og Sverrir Orn Kaaber.

Varamenn Karl Gudmundsson og Sigridur Asta Hallgrimsdottir.

Bjartur lifsstill — Heilsuefling eldra folks

Asgerdur Gudmundsdéttir og Margrét Regina Grétarsdottir verkefnastjorar heilsueflingar
eldra félks, LEB og ISi, kynntu verkefnid sem er styrkt af Félags- og
vinnumarkadsraduneytinu og Menntamalaraduneytinu. Félegsmalastjorar a vegum
Sambands islenskra sveitarfélaga eru tengilidir verkefnisins.

Kaffihlé

Ofbeldi gegn 6ldrudum

Hjordis Gardarsdottir, fraedslustyra 112. Taladi um ofbeldi gegn 6ldrudum og birtingarmynd
bess, hvernig haegt er ad Utryma pessu meini sem er svartur blettur & samfélagi okkar.

Verklagsreglur syslumanns vid logbdkandavottun erfdaskrar

Asdis Halla Arnardéttir, svidsstjori hja syslumanninum { Rvk. flutti erindi.

Gott ad eldast — stada verkefnis

Berglind Magnusdéttir, verkefnastjori Gott ad eldast sagdi fra verkefninu. Allar upplysingar
eru a vefsidunni gottadeldast.is

Onnur mal

Svanhildur Palsdéttir FEB Snaefellsbae, Stykkishdlmi sagdi fra 500 m2 husnaedi sem félaginu
var faert ad gjof fra sveitarfélaginu. Gefandinn borgar prif, rafmagn og hita, allt vidhald.
Adstodadi vid ad utvega husgogn. barna er unnid i gler, skorid i tré og margt annad.

Einar Sveinn Olafsson fra FEB i Grundarfirdi. Taladi um ad pad veeri gott ad eldast. parf ad
haegja & 6llu samfélaginu til ad vid getum betur notid lifsins. Gera @ mynd um Grundarfjord
sem er yngsta porp landsins. Vera med hljédvarp og sdgumenn a netinu, gott fyrir pa sem a
eftir okkur koma ad kynnast sveitinni sinni.

Gylfi Ingvason fra FEB i Hafnarfirdi. Oldungaradid i Hafnarfirdi er elsta éldungarrad i landinu.
FEB i Hafnarfirdi 8 formann 6ldungaradsins. Sagdi fra verkefninu Brakum bekki, pa er
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bekkjum komid fyrir & ca. 200 — 300 metra millibili til ad tengja saman gonguleidir i baenum.
betta nytist eldra gongufdlki vel.

Askell Périsson FEB i Hvalfjardarsveit. LEB parf ad eiga sér arédurshdp eda prystingshép
einhvers konar til ad koma malum eldri borgara 4 framfaeri. burfum ad breyta
barattuadferdum, vid purfum beittari verkfaeri og haetta ad vera kurteis gamalmenni.
Stjérnin myndi einhvers konar PR hop.

Asgerdur Palsdéttir Hinabyggd vill fidlfalda baejarstjérann i Stykkishélmi svo fleiri geti notid
gddsemi hans og gjafmildi.

Regina Sigurdardadttir fra FEB Husavik, bad um ad fa ad sja stjorn LEB svo hun geti pekkt
andlitin. Stjornin st6d upp og vard synileg fundarmoénnum.

Fundarstjori pakkadi fundarménnum og starfsménnum vel unnin storf.

Formadur LEB pakkadi fyrir fundinn og sagdist hafa fundid fyrir bjartsyni og gledi innan
hépsins. Faerdi 6llum sem komu ad framkveemd hans gédar pakkir.

Fundi slitid kl. 16.45
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